COMO HABLAR consu
médico sobre DAWNZERA

Si esta considerando su primer tratamiento preventivo a largo plazo para el
angioedema hereditario (AEH) o si desea evaluar si DAWNZERA puede ser
adecuado para usted, esta guia puede ayudarle a prepararse para su préxima visita al médico.

Como usar esta guia No lo olvide
Encontrara consejos para hablar con su Lleve las preguntas y la hoja de
médico y preguntas que le ayudaran a trabajo al final de esta guia a su

obtener la informacién que esta buscando. proxima visita al médico. Su médico
En la pagina 3 de esta guia puede encontrar puede ayudarle a identificar la mejor
una hoja de trabajo sobre los sintomas que opcidn de tratamiento para usted.

le ayudara a reflexionar sobre cémo el AEH
afectd su vida en los Gltimos meses.

INDICACION

DAWNZERA™ (donidalorsén) es un medicamento de venta con receta que se usa para prevenir ataques
de angioedema hereditario (AEH) en adultos y nifios a partir de los 12 afos.

Se desconoce si DAWNZERA es seguro y eficaz en nifios menores de 12 afios.

INFORMACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD SELECCIONADA

No use DAWNZERA si ha tenido una reaccion alérgica grave, incluida la anafilaxia, al donidalorsén o a cualquiera
de los ingredientes de DAWNZERA.

Antes de usar DAWNZERA, informe a su proveedor de atenciéon médica sobre todas sus afecciones médicas,
incluso si: estd embarazada o planea quedar embarazada, estd amamantando
o planea amamantar. Se desconoce si DAWNZERA puede dafar al bebé en

gestacion o si pasa a la leche materna y puede dafar al bebé. DAW N Z E RA )

Consulte la Informacion de prescripcion completa y la Informaciéon 30
; Jo.8mL
para el paciente de DAWNZERA, también disponible en dawnzera.com. (domdalorsen) injé?:gion =



TOME EL CONTROL: consejos

para hablar con su médico

Consejo N.21

CONSEJO N.2 2

CONSEJON.23

Hable sobre cémo el
AEH afecta su vida

Muchas personas se pierden partes
de su vida diaria debido a ataques de
hinchazén de AEH y, con el tiempo,
eso puede empezar a parecer

normal. Pero no tiene por qué serlo.

Incluso si recibe tratamiento, es
importante que le informe a su
médico cuando el AEH sigue
afectando sus actividades diarias.

Informe sobre
cada ataque

Incluso un solo ataque de AEH es
demasiado. No dude en informar

a su médico de todos los ataques;
no solo de los que considere
graves. Compartir esta informacién
puede ayudar a su médico a
comprender mejor el impacto
total del AEH en su vida y cuando
puede ser el momento de ajustar

Comparta sus objetivos
personales de tratamiento

Lo que usted desea de su
tratamiento es importante.

' Su médico desea saber todo

lo posible sobre cémo le va con
el AEH. El objetivo general del
tratamiento para el AEH es
ayudarle a vivir una vida lo mas
normal posible.

su tratamiento.

CONSEJON.24

Preparese para su cita
g
[7] Piense en qué tan controlado se
encuentra su AEH con su plan de
tratamiento actual

[7] Lleve sus preguntas. Puede usar las
paginas 5 a 7 de esta guia

[7] Preparese para tomar notas o pida permiso
para grabar la cita [] Piense en cuantas veces usé su

. ke - tratamiento de rescate en el Gltimo mes
[7] Traiga su diario de ataques o use las hojas

de trabajo sobre los sintomas que se
encuentran en las paginas 3 y 4 de esta guia

S =/

INFORMACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD SELECCIONADA

Informe a su proveedor de atencién médica sobre todos los medicamentos que toma,
incluidos los medicamentos con receta y de venta libre, vitaminas y suplementos a base de hierbas.

[ Lleve a un amigo o familiar para que le
ayude a tomar notas y hacer preguntas

éCuales son los posibles efectos secundarios de DAWNZERA?

DAWNZERA puede causar efectos secundarios graves, como reacciones alérgicas. Las reacciones
alérgicas pueden incluir sarpullido, dificultad para respirar, dolor en el pecho, desmayos, mareos,
sensacion de mareo, hinchazén de la cara, los labios o la lengua y picazén. Deje de usar DAWNZERA

y llame a su proveedor de atencién médica o busque ayuda de emergencia de
DAWNZERA )

inmediato si tiene alguno de estos sintomas.
Consulte la Informacion de prescripcion completa y la Informaciéon
i 80mg/0.8mL
(donidalorsen) 3omg/08m

para el paciente de DAWNZERA, también disponible en dawnzera.com.



Su hoja de trabajo de SINTOMAS DE AEH

Para que le sirva de guia para su proxima visita al médico, complete esta hoja de trabajo y
llévela con usted.

Puede ayudarles tanto a usted como a su médico a hablar sobre su grado de satisfaccién con su plan de manejo
y tratamiento del AEH.

Acerca de sus ataques

{Cuantos ataques tuvo? {Qué tan severos {Con qué frecuencia usa su Si esta recibiendo un tratamiento
en el dltimo mes son sus ataques? tratamiento de rescate? preventivo, écuantas veces
T - PR . ?
en los dltimos 3 meses L1 Leves [] Una vez al mes omiti6 una dosis?
[ Moderados [] Una vez cada 3 meses [J Nunca
[] Severos [l Una vez cada 6 meses [] Unavez en 3 meses
[] Muy severos [ Otra: [l Entrely 3 veces al mes

[] Otra:
|
Impacto en la vida diaria
{Qué tanto temor siente por su préximo ataque? En los ultimos 3 meses, écuantas veces dejé de hacer actividades
[ Nada debido a un ataque o a la preocupacién por tener uno?

[] Nunca
[] Entrely 2 veces

[] Algo de preocupacién

[Tl Siento ansiedad
[Tl 3 0mas veces

Cuando se preocupd por un ataque, écudles son algunas de las actividades que evité?

Esta hoja de trabajo se desarrollé para ayudarlo a iniciar una conversacién con su médico. No esta disefiada para sustituir
la toma de decisiones médicas ni ofrecer asesoramiento médico.

INFORMACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD SELECCIONADA

Los efectos secundarios mas frecuentes de DAWNZERA incluyen reacciones en el lugar de inyeccién
(como enrojecimiento o dolor en el lugar de inyeccién), infeccion de las vias respiratorias superiores,
infeccién de las vias urinarias, molestia abdominal.

Estos no son todos los posibles efectos secundarios de DAWNZERA. Informe
a su proveedor de atencién médica o equipo de tratamiento sobre los

efectos secundarios que pueda tener. DAW N Z E RA )

Consulte la.lnformacién de prescripcic'fr) co[nplet.a y la Informacién ( e )80mg j08mL
para el paciente de DAWNZERA, también disponible en dawnzera.com. oNniaalorsen) njection



Su hoja de trabajo de SINTOMAS DE AEH

Para que le sirva de guia para su proxima visita al médico, complete esta hoja de trabajo y
llévela con usted.

Puede ayudarles tanto a usted como a su médico a hablar sobre su grado de satisfaccién con su plan de manejo
y tratamiento tratamiento del AEH.

Sus objetivos de tratamiento

{Qué tan satisfecho esta con su tratamiento actual? ‘ ‘ ) o -

Muy descontento Descontento Aceptable Contento Muy contento

{Qué es lo mas importante para usted en un tratamiento? Si ya esta recibiendo tratamiento preventivo, iqué le gustaria que
Clasifique lo siguiente del 1al 5; 1 es lo mas importante fuera diferente? Marque todas las opciones que correspondan:
y 5 lo menos importante:

[] Todavia tengo demasiados ataques

~— Prevencion de ataques de hinchazon [] Se tarda mucho tiempo en prepararlo y usarlo

—— Tener menos efectos secundarios, seguridad 1 Administrarlo es estresante

—— Coémo se administra (inyeccién, infusién, comprimido) ] Los efectos secundarios son molestos

-— Con que frecuencia lo utilizo [l Tengo que usarlo con demasiada frecuencia

—— Otro (especifique):

{Cudles son sus objetivos de tratamiento para el AEH?

INFORMACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD SELECCIONADA

No use DAWNZERA si ha tenido una reaccion alérgica grave, incluida la anafilaxia, al donidalorsén o a cualquiera
de los ingredientes de DAWNZERA.

Antes de usar DAWNZERA, informe a su proveedor de atenciéon médica sobre todas sus afecciones médicas,
incluso si: estd embarazada o planea quedar embarazada, estd amamantando
o planea amamantar. Se desconoce si DAWNZERA puede dafar al bebé en

gestacion o si pasa a la leche materna y puede dafar al bebé. DAW N Z E RA )

Consulte la Informacion de prescripcion completa y la Informaciéon 80
; Jo.8mL
para el paciente de DAWNZERA, también disponible en dawnzera.com. (domdalorsen injgggion .
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PREGUNTAS para hacerle a sumédico

Aqui tiene algunas preguntas que puede llevar a su préxima visita al médico.
Utilice esta pagina para tomar notas durante su conversacién y escribir las respuestas de su médico.

Preguntas sobre sus ataques de AEH

{Qué podria estar {Qué puedo hacer para {Recomienda alguna
desencadenando reducir las probabilidades herramienta o recurso
mis sintomas? de hinchazén? que me pueda ayudar?

Haga sus propias preguntas:

INFORMACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD SELECCIONADA

Informe a su proveedor de atencion médica sobre todos los medicamentos que toma, incluidos los
medicamentos con receta y de venta libre, vitaminas y suplementos a base de hierbas.

éCuales son los posibles efectos secundarios de DAWNZERA?

DAWNZERA puede causar efectos secundarios graves, como reacciones alérgicas. Las reacciones alérgicas
pueden incluir sarpullido, dificultad para respirar, dolor en el pecho, desmayos, mareos,

sensacion de mareo, hinchazén de la cara, los labios o la lengua y picazén. Deje de usar

DAWNZERA y llame a su proveedor de atenciéon médica o busque ayuda de

emergencia de inmediato si tiene alguno de estos sintomas. DAW N Z E RA )

Consulte la Informacion de prescripcion completa y la Informacion : SOTRTOETT
para el paciente de DAWNZERA, también disponible en dawnzera.com. (dOﬂId&'OI’SBn injection
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PREGUNTAS para hacerle a sumédico

Aqui tiene algunas preguntas que puede llevar a su proxima visita al médico.
Utilice esta pagina para tomar notas durante su conversacién y escribir las respuestas de su médico.

Preguntas sobre DAWNZERA

{Cémo funciona este tratamiento? {Cuando debo esperar ver los resultados?

{Como se administra y con qué frecuencia?  {Seguiré usando mi tratamiento de rescate?

En el caso de que este sea el tratamiento
{Cuales son los posibles efectos adecuado para mi, icémo paso de mi
secundarios? tratamiento actual a DAWNZERA?

INFORMACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD SELECCIONADA

Los efectos secundarios mas frecuentes de DAWNZERA incluyen reacciones en el lugar de inyeccién
(como enrojecimiento o dolor en el lugar de inyeccién), infeccién de las vias respiratorias superiores,
infeccidn de las vias urinarias, molestia abdominal.

Estos no son todos los posibles efectos secundarios de DAWNZERA.
Informe a su proveedor de atencién médica o equipo de tratamiento

sobre los efectos secundarios que pueda tener. DAW N Z E RA >

Consulte la Informacion de prescripcion completa y la Informacion : i
para el paciente de DAWNZERA, también disponible en dawnzera.com. (dOﬂId&'OI’SBn injec?ion'
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PREGUNTAS para hacerle a su médico

Aqui tiene algunas preguntas que puede llevar a su proxima visita al médico.
Utilice esta pagina para tomar notas durante su conversacién y escribir las respuestas de su médico.

Preguntas sobre DAWNZERA

¢Es seguro durante el embarazo? ¢Cémo se debe conservar DAWNZERA?

¢Qué apoyo hay disponible si estoy tomando DAWNZERA?

Haga sus propias preguntas:

INFORMACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD SELECCIONADA

No use DAWNZERA si ha tenido una reaccion alérgica grave, incluida la anafilaxia,
al donidalorsén o a cualquiera de los ingredientes de DAWNZERA.

Se le recomienda que informe los efectos secundarios negativos de los farmacos con receta a la FDA.
Visite www.fda.gov/safety/medwatch o llame al 1-800-FDA-1088.

Consulte la Informacion de prescripcion completa y la Informacion D AW N Z E R A )

para el paciente de DAWNZERA, también disponible en dawnzera.com. : e
DAWNZERA" es una marca comercial de lonis Pharmaceuticals, Inc. ©2026 lonis Pharmaceuticals, Inc. US-DONI-2600147 v1.0 07/2026 (donldalorsen injection
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swelling attacks—and over time, that can
start to feel normal.

de AEH vy, con el tiempo, eso puede
empezar a parecer normal.

and over time, that can start to feel
normal.

28 But it doesn’t have to be. Pero no tiene por qué serlo. But it doesn’t have to be that way.

29 Even if you're on treatment, it’s important | Incluso si recibe tratamiento, es Even if you're receiving treatment, it’s
to tell your doctor when HAE is still importante que le informe a su médico important to let your doctor know when
interfering with your daily activities. cuando el AEH sigue afectando sus HAE continues to affect your daily

actividades diarias. activities.

30 Share your personal treatment goals Comparta sus objetivos personales de Share your personal treatment goals

tratamiento

31 What you want from your treatment Lo que usted desea de su tratamiento es What you want from your treatment is
matters. importante. important.

32 Your doctor wants to know everything Su médico desea saber todo lo posible Your doctor wants to know as much as
they can about how you are doing with sobre como le va con el AEH. possible about how you're doing with
HAE. HAE.

33 The overall goal of HAE treatment is to El objetivo general del tratamiento para el | The overall goal of HAE treatment is to
help you to live as normal a life as AEH es ayudarle a vivir una vida lo mas help you live as normal a life as possible.
possible. normal posible.

34 Tip #4 Consejon.2 4 Tip no. 4

35 Prepare for your appointment Preparese para su cita Get ready for your appointment

36 Bring your questions. Lleve sus preguntas. Bring your questions with you.

37 You can use pages 5-7 of this guide Puede usar las paginas 5 a 7 de esta guia You can use pages 5 to 7 of this guide

38 Prepare to take notes or ask to record Preparese para tomar notas o pida Get ready to take notes or ask for

the appointment

permiso para grabar la cita

permission to record the appointment




74 Impact on daily life Impacto en la vida diaria Impact on daily life
75 In the past 3 months, how many times En los ultimos 3 meses, ¢cuantas veces In the past 3 months, how many times
have you missed activities due to having dejé de hacer actividades debido a un have you stopped doing activities because
an attack or worrying about having one? ataque o a la preocupacion por tener uno? | of an attack or worry about having one?
76 Never Nunca Never
77 1-2 times Entre 1y 2 veces 1to 2 times
78 3 or more times 3 0 mas veces 3 or more times
79 How fearful are you of your next attack? ¢Qué tanto temor siente por su préximo How fearful are you of your next attack?
ataque?
80 Not at all Nada Not at all
81 Somewhat worried Algo de preocupacién Some concern
82 I’'m anxious Siento ansiedad | feel anxious
83 What are some activities you have Cuando se preocupd por un ataque, When you were worried about an attack,
avoided when you worried about an écudles son algunas de las actividades que | what are some of the activities you
attack? evito? avoided?
84 This worksheet was developed to help you | Esta hoja de trabajo se desarroll6 para This worksheet was developed to help you
start a conversation with your doctor. ayudarlo a iniciar una conversacion con su | start a conversation with your doctor.
médico.
85 It is not intended to replace medical No esta disefiada para sustituir latoma de | Itis notintended to replace medical

decision-making or provide medical
guidance.

decisiones médicas ni ofrecer
asesoramiento médico.

decision-making or provide medical
advice.

86

SELECT IMPORTANT SAFETY

INFORMACION IMPORTANTE DE

SELECT IMPORTANT SAFETY






